
SCIENCES, INGÉNIERIE ET TECHNOLOGIES

LICENCE PROFESSIONNELLE SECURITE DES BIENS 
ET DES PERSONNES parcours-type GESTION DE 
LA CONDITION PHYSIQUE DES INTERVENANTS EN 
SITUATIONS HOSTILES
Sécurité des biens et des personnes

 Niveau d'étude 
visé
BAC +3


Diplôme
Licence 
professionnelle


Domaine(s) 
d'étude
Hygiène - 
Sécurité - 
Défense, 
Gestion des 
risques, Sport et 
loisirs


Accessible en
Formation 
continue, 
Formation 
initiale, VAE


Établissements
Institut National 
Universitaire 
Champollion

Présentation
* Acquérir des compétences transversales théoriques et 

pratiques dans la gestion de la condition physique des 
intervenants en situations hostiles et dans la gestion d'une 
structure sécuritaire

* Former des cadres en capacité :
- d’organiser et de coordonner une équipe d’intervenants en 
situations hostiles
- de développer la condition physique de spécialistes 
intervenant en situations hostiles

Organisation du diplôme
* Semestre 1 : Enseignements théoriques et pratiques (dont 

un stage d’aguerrissement à la survie)
* Semestre 2 : Enseignements théoriques et pratiques (dont 

un stage d’aguerrissement à la rusticité en milieu nautique) 
+ stage long (12 semaines) en milieu professionnel.  

Partenariats
Centre National d’Entrainement Commando, CNEC 1er CHOC, 
CSA CNEC 1er CHOC, FFCD (Fédération Française des Clubs 
de la Défense).

Articulation avec la recherche
Neurosciences, INSERM ToNIC, UMR 1214, CHU PURPAN, 
Toulouse.

Savoir-faire et compétences

Compétences et savoir-faire
* Mener des analyses systémiques et prophylactiques des 

tâches métiers des intervenants en situations hostiles ;
* Conseiller les intervenants en situations hostiles sur la 

gestion de la condition physique (physio-musculaire et 
mentale) en situations hostiles ;

* Effectuer des enquêtes ;
* Former et sensibiliser des personnes aux techniques, 

procédures de prévention et de sécurité ;
* Utiliser les outils numériques de référence et les règles 

de sécurité informatique pour acquérir,  traiter, produire et 
diffuser de l’information ;

* Identifier, sélectionner et analyser avec esprit critique 
diverses ressources dans son domaine de spécialité pour 
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documenter un sujet et synthétiser ces données en vue de 
leur exploitation ;

* Analyser et synthétiser des données en vue de leur 
exploitation.

* Développer une argumentation avec esprit critique ;
* Se servir aisément des différents registres d’expression 

écrite et orale de la langue française ;
* Communiquer par oral et par écrit, de façon claire et non-

ambiguë, dans au moins une langue étrangère ;
* Travailler en équipe et en réseau ainsi qu’en autonomie et 

responsabilité au service d’un projet.

Admission

Conditions d'admission

Conditions d'accès :
Admission sur dossier

Publics visés :
L2 STAPS, L3 STAPS, IUT HSE essentiellement

Elle est également accessible en VAE.

Candidature / inscription :
Pour télécharger le dossier de candidature et connaître le 
calendrier et les modalités de recrutement, veuillez cliquer sur 
le lien suivant :

 Plus d'informations

Et après...

Poursuite d'études

Poursuite d'études
MASTER ISSD, Ingénierie, Sureté, Sécurité, Défense.

Insertion professionnelle

Secteurs d'activités et types d'emplois
* Responsable sécurité
* Chargé-e de prévention
* Responsable de services généraux et maintenance
* Responsable opérationnel chargé-e de la gestion 

d'établissement recevant du public
* Détective privé-e
* Accès aux concours de rangs sous-officier et officier des 

forces armées

Contact(s)

Contacts

Contact administratif
Fautrelle Lilian
 lilian.fautrelle@univ-jfc.fr

Contact administratif
Scolarité Licence pro.Sécurité des biens et des 
personnes
 05 65 73 36 47
 scolarite-lp-sbp@listes.univ-jfc.fr

Contact administratif
 0563486400
 formation-continue@univ-jfc.fr

Infos pratiques
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Contacts

Contact administratif
Fautrelle Lilian
 lilian.fautrelle@univ-jfc.fr

Contact administratif
Scolarité Licence pro.Sécurité des biens et des 
personnes
 05 65 73 36 47
 scolarite-lp-sbp@listes.univ-jfc.fr

Contact administratif
 0563486400
 formation-continue@univ-jfc.fr

Lieu(x)

 Rodez

En savoir plus

 https://www.univ-jfc.fr/licences-professionnelles/
securite-des-biens-et-des-personnes
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Programme

Organisation

Fichier du programme :

 Programme 152.99 Ko

Fichier du syllabus :

 Syllabus1.13 Mo

Parcours Commun

Parcours Commun-Semestre-5

Nature CM TD TP Crédits

Organisation et gestion des structures sécuritaires et de défense UE 6

Administration des interventions en situations hostiles UE 6

Analyse systémique de la condition physique en situations hostiles UE 6

Transversalité des APS dans le développement de la condition physique en 
situations hostiles

UE 6

Pratiques professionnelles UE 6

Parcours Commun-Semestre-6

Nature CM TD TP Crédits

Les outils technologiques d'aide à la condition physique en situations hostiles UE 3

Ingénierie du développement de la condition physique en situations hostiles UE 9

Transversalité des APS dans le développement de la condition physique en 
situations hostiles

UE 3

Pratiques professionnelles UE 15
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