
DROIT ET SCIENCES POLITIQUES

Préparation aux concours de Gardien de la Paix, Sous-
Officier de Gendarmerie et Surveillant Pénitentiaire
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Université 
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Présentation
La préparation aux concours de Gardien de la Paix, Sous-
Officier de Gendarmerie et Surveillant Pénitentiaire est 
organisée dans le cadre de l’ Institut d’Etudes Judiciaires.

L'IEJ propose cette préparation spécifique s'adressant 
aux étudiants de niveau post-bac souhaitant passer les 
concours externes de Sous-Officier de Gendarmerie (SOG), 
de Gardien de la Paix (GDP) de la Police Nationale et de 
Surveillant Pénitentiaire.

Elle prépare également aux tests de sélection de Gendarme 
Adjoint Volontaire (GAV) et de Policier Adjoint (PA) au sein 
de la Police Nationale de catégorie C ne nécessitant pas le 
baccalauréat.
Outre des cours hebdomadaires préparant aux épreuves 
écrites d'admissibilité, les étudiants participent à des 
entraînements aux oraux et aux exercices physiques 
correspondant aux épreuves d'admission de ces concours.

L'inscription permet de bénéficier du statut d'étudiant.

Compétences visées:

Les métiers de gardien de la paix, de sous-officier de 
Gendarmerie et de surveillant pénitentiaire nécessitent des 
qualités humaines et physiques telles que :

* le sens de l'honneur,

* le respect de l'autorité et de la hiérarchie,
* le goût pour l'action,
* le sens des relations humaines (empathie, pédagogie, 

patience, écoute),
* une bonne condition physique,
* un bon esprit d'équipe...
Cette formation permet aux futurs policiers, gendarmes et 
surveillants d’acquérir les compétences nécessaires pour 
mieux aborder les épreuves d’admissibilité et d’admission des 
concours SOG, GDP, GAV, PA et surveillant pénitentiaire tout en 
se préparant aux futurs métiers.

Notamment :

* de connaître les notions essentielles de français, de culture 
générale et culture professionnelle,

* de s'entraîner aux tests de logique et psychotechniques 
ainsi qu'aux QCM de culture générale,

* de préparer les échanges oraux avec un jury et de mieux 
appréhender l’entretien avec un psychologue,

* d’évaluer de façon régulière pour s’assurer de l’acquisition 
des connaissances (concours blancs),

* de mieux appréhender toutes les épreuves afin de gérer le 
stress,

* pour les futurs surveillants pénitentiaires de se préparer à 
la rédaction d'un compte-rendu,

* de se familiariser avec le futur métier.

Objectifs
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Se préparer aux concours :

METIERS de la POLICE NATIONALE

* Gardien de la Paix
Les Gardiens de la Paix (GDP) participent aux missions des 
services actifs de la Police Nationale et encadrent les Policiers 
Adjoints. Ces policiers exercent leurs fonctions en uniforme ou 
en tenue civile et travaillent à la fois en commissariat et sur 
le terrain. Ils dépendent de la Direction Générale de la Police 
Nationale au sein du ministère de l’Intérieur.

* Policier Adjoint
Le Policier Adjoint (PA) exerce ses fonctions dans le cadre d'un 
contrat d'une durée de 3 ans, renouvelable une fois. Il assiste 
au quotidien les Gardiens de la Paix dans leurs missions de 
prévention et de répression de la délinquance, de surveillance 
générale, d’accueil, d'assistance et de soutien aux personnes.
METIERS de la GENDARMERIE NATIONALE

* Sous-Officier de Gendarmerie
La Gendarmerie Nationale est une institution militaire 
rattachée au ministère de l'Intérieur. Le Sous-Officier de 
Gendarmerie (SOG) est donc à la fois un militaire de carrière 
et un fonctionnaire d'Etat de catégorie B. Les gendarmes 
dépendent par conséquent de la Direction Générale de la 
Gendarmerie Nationale mais également du ministère de 
l’Intérieur.

* Gendarme-Adjoint Volontaire
Le Gendarme-Adjoint Volontaire (GAV) seconde les Sous-
Officiers de Gendarmerie dans leurs missions. Sous contrat 
d’une durée maximale de 6 ans, il peut acquérir une première 
expérience professionnelle en vue d’une incorporation 
définitive via le concours interne qu’il peut passer après une 
année de contrat.
METIER de SURVEILLANT PENITENTIAIRE

En tant que surveillant pénitentiaire, vous êtes l’acteur 
principal de la détention. Vous serez l'interlocuteur privilégié 
des personnes détenues et les accompagnerez au quotidien.
Vous serez garant de la sécurité et œuvrerez à transformer 
et à protéger des vies. Vous serez un acteur de la réinsertion 
des personnes détenues, en collaboration avec les personnels 
pénitentiaires d’insertion et de probation.

La dimension sécuritaire se reflète dans les tâches 
quotidiennes du surveillant : maintenir le calme en détention, 
accompagner les mouvements, assurer leur fluidité, inspecter 
les cellules, réaliser des fouilles…
La contribution à la réinsertion s’incarne aussi dans des 
actes quotidiens : dialoguer avec la personne détenue, lui 
apprendre ou lui réapprendre les règles du vivre ensemble, 
l’accompagner dans les activités (travail, cours…), l’orienter 
dans la gestion de ses requêtes et contribuer à sa socialisation 
durant sa peine.

Admission

Conditions d'admission

Pour les inscriptions aux concours : conditions variables 
(consulter les arrêtés de concours).
L'accès à la préparation GDP-SOG et surveillant se fait sur 
inscription en dehors de Parcoursup.

Formation(s) requise(s)
Cette préparation s’adresse aux détenteurs du baccalauréat 
ou de tout diplôme de niveau 4.

Inscription
Les inscriptions à la préparation sont ouvertes à partir du 5 
juillet.
Les inscriptions sont réalisées uniquement par le service des
 inscriptions.
Les inscriptions à la préparation s'effectuent:

* Via la plateforme  IAREINS pour les étudiants ayant déjà 
été inscrits au sein d'UT Capitole.

* Pour les primo-entrants et étudiants boursiers, ils devront 
se conformer à la procédure  tout présentiel en 
demandant un rendez-vous à la hotline (05 61 63 38 15) 
entre le 5 juillet et le 19 juillet et du 21 août au 1er septembre. 
Les rendez vous en présentiel seront donnés à partir du 22 
août 9 heures.
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Et après...

Poursuite d'études

Devenir Gardien de la Paix après 12 mois de formation en 
École de police et 12 mois de stage.
Devenir Sous-Officier de Gendarmerie après une formation de 
12 mois dans une École de Gendarmerie (8 mois en école et 
4 mois sur le terrain).
Devenir Surveillant pénitentiaire après une formation de 6 
mois à l'École nationale d'administration pénitentiaire située à 
Agen (Lot-et-Garonne).

Contact(s)

Autres contacts

Contact scolarité
Secrétariat IEJ de Toulouse
Manufacture des Tabacs - Bâtiment C - 4ème étage
Bureaux MC 418 / MC 420
Téléphone : 05 61 63 36 14 / 36 19
 Courriel

Infos pratiques

Lieu(x)

 Toulouse
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Programme

Organisation

* Méthodologie et QCM – 75h CM
* Culture générale – 33h CM
* Expression écrite – 9h CM
* Rédaction d'un compte-rendu pénitentiaire – 20h CM
* Entraînements aux oraux
* Epreuve physique
3 concours blancs corrigés
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