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Présentation

Objectifs

Le diplôme du CNAM donne accès au titre de Psychologue.

Pour faire face à une forte demande sociale concernant 
la santé, surtout la santé mentale au travail, et les 
transformations socio-techniques, le psychologue du travail 
du CNAM, clinicien du travail, est un professionnel œuvrant 
pour restaurer les ressources organisationnelles d'un travail 
de qualité au service de l'activité individuelle et collective.

La formation ouvre sur l'action et les moyens techniques de 
la conduire. Le développement du collectif de travail, dans le 
dialogue institué avec la ligne hiérarchique est regardé comme 
un objectif et comme un moyen d'aborder les questions de la 
santé mentale.

Savoir-faire et compétences

Analyse du travail et/ou des situations de travail individuelles 
ou collectives en matière de qualité du travail, d'efficacité, de 
santé et de santé mentale au travail

Comprendre et accompagner les transformations socio-
techniques au travail (transformations digitales, espaces de 
travail...)

Structurer et réaliser une intervention en clinique du travail.

Instruire les questions du développement de la santé et/ou de 
la santé mentale au travail à partir du "terrain".

Construire et mettre en œuvre des actions de prévention 
auprès des CHSCT et des hiérarchies (cadres de proximité et 
managers)

Installer, développer et/ou renouveler les modalités du 
dialogue social pour développer la santé et/ou la santé 
mentale au travail

Admission

Conditions d'admission

Prérequis :

Bac+2 (acquérir obligatoirement les UE psychologie du travail 
(PST002, PST003, PST004) et statistiques appliquées à la 
psychologie (PST001).

Voir guide des formations sur le site de la chaire.

Et après...

1 / 2 Toutes les informations de cette page sont indicatives et n'ont pas de valeur contractuelle
Dernière mise à jour le 14 mars 2025



Insertion professionnelle

Conseiller / Conseillère en organisation d'entreprise [M1402]

Chercheur / Chercheuse en sciences humaines et sociales 
[K2401]

Conseiller / Conseillère d'orientation scolaire et 
professionnelle [K2112]

Psychologue [K1104]

Contact(s)

Autres contacts

IPST-Cnam / MRV

118 route de Narbonne

31062 TOULOUSE CEDEX 9

Tél : 05.62.25.52.00

Email : contact@ipst-cnam.fr

Infos pratiques

Lieu(x)

 Toulouse

En savoir plus

 https://ipst.cnam.fr/formations/formations-en-soiree-et-
en-ligne/

2 / 2 Toutes les informations de cette page sont indicatives et n'ont pas de valeur contractuelle
Dernière mise à jour le 14 mars 2025

https://ipst.cnam.fr/formations/formations-en-soiree-et-en-ligne/
https://ipst.cnam.fr/formations/formations-en-soiree-et-en-ligne/

