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Présentation
L’objectif du DIU de Mécanique et Techniques Obstétricales 
est l’acquisition de connaissances approfondies sur la gestion 
de l’accouchement et tout ce qui tourne autour de la salle de 
naissance, dans le but d’acquérir une compétence théorique 
(connaissance des indications, de la mise en œuvre et des 
résultats des différentes techniques obstétricales existantes).
Cette formation approfondie est complémentaire de la 
formation initiale et s’adresse aux professionnels de la 
naissance.
Le but du DIU de Mécanique et Techniques Obstétricales est 
d’améliorer la qualité de la prise en charge des patientes et des 
nouveau-nés.

Objectifs

Acquisition de connaissances approfondies sur la gestion de 
l’accouchement et tout ce qui tourne autour de la salle de 
naissance, sur les indications de la mise en œuvre et des 
résultats des différentes techniques obstétricales existantes.

Savoir-faire et compétences

Acquisition de connaissances approfondies sur la gestion de 
l’accouchement et tout ce qui tourne autour de la salle de 

naissance, dans le but d’acquérir une compétence théorique 
(connaissance des indications, de la mise en œuvre et des 
résultats des différentes techniques obstétricales existantes).
Cette acquisition est fondée sur l’apprentissage et la 
communication avec des professionnels de différents 
horizons afin de confronter les diverses techniques utilisées. 
Le but du DIU est d’améliorer la qualité de la prise en charge 
des patientes et des nouveau-nés.

Admission

Pré-requis obligatoires

En Formation Initiale :

* Étudiants 3ème cycle (DES/DESC) études médicales 
spécialisés en Gynécologie Obstétrique, au-delà de la 2ème 
année de formation,

* Etudiants étrangers inscrits en DFMS/DFMSA Justifiant du 
même niveau d’études

* Chefs de clinique et AHU des hôpitaux de Toulouse.
En Formation Continue :

* Docteur en médecine titulaire d’un diplôme français 
ou de l’Union Européenne spécialisés en Gynécologie- 
Obstétrique,Pédiatrie, Anesthésie, ou autre disciplines 
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concernées par la salle de naissance et inscrit au Conseil 
de l’Ordre en France,

* Sage-femme DE, titulaire d’un diplôme français ou de 
l’Union Européenne inscrit au Conseil de l’Ordre en France

Infos pratiques

Lieu(x)

 Toulouse

En savoir plus

Lien vers le site du diplôme
 https://www.univ-tlse3.fr/decouvrir-nos-diplomes/diu-
mecanique-et-techniques-obstetricales
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