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Présentation
L’objectif de ce diplôme est de former les professionnels :

• au repérage et à l’évaluation de conduites addictives,
• à une prise en charge globale (médicale, psychologique, 

socio-éducatif…) du patient,
• à promouvoir l’information, la prévention et l’éducation 

thérapeutique et psychosociale,
• à orienter et coopérer avec les acteurs complémentaires 

selon les besoins du patient (autres spécialités médicales 
si comorbidités, …)

• à prendre en charge les familles et l’entourage des patients.

Objectifs

Nouveau diplôme créé à partir de 2025-2026, remplace le DU 
ADDICTOLOGIE

Savoir-faire et compétences

• Repérer une conduite addictive chez tout patient, en 
utilisant des outils standardisés, afin d’apprécier leur niveau 
de risque ;

• Évaluer de façon intégrée ou biopsychosociale une 
situation clinique en addictologie, en réalisant des analyses 
individuelles,

• Gérer les urgences afin d'éviter des dommages graves ou 
irréversibles aux publics et à leur environnement.

• Effectuer des actions de prévention et réduction des risques 
liés à l’usage

• Informer et éduquer le patient et son entourage ;
• Réaliser des interventions thérapeutiques et socio-

éducatives.

Admission

Pré-requis obligatoires

En Formation Initiale :

• Étudiants 3ème cycle (DES/DESC) études médicales à l’UT 
ou dans une université française : DES Psychiatrie, DES 
Médecine Générale, DES Hépato-gastro-entérologie, DES 
Pneumologie

• Étudiants 3ème cycle (DES/DESC) études chirurgie 
dentaire, cycle long à l’UT ou dans une université française

• Étudiants 3ème cycle (DES/DESC) études chirurgie 
dentaire, cycle court à l’UT ou dans une université française

• Étudiants 3ème cycle (DES/DESC) études 
pharmaceutiques à l’UT ou dans une université française
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• Étudiants étrangers inscrits en DFMS/DFMSA à l’UT ou 
dans une université française

• Chefs de clinique et AHU affectés au CHU de Toulouse
En Formation Continue :
Diplôme français (DE), de l’Union Européenne ou hors Union 
Européenne :

• Docteur en Médecine
• Praticien associé diplômé hors UE (PADHUE)
Diplôme français (DE) ou de l’Union Européenne

• Docteur en Chirurgie Dentaire
• Docteur en Pharmacie
• Sage-Femme
• Infirmier(e)
• Infirmier Anesthésiste
• Infirmier en Pratique Avancée
• Infirmier Puéricultrice
• Masseur-Kinésithérapeute
• Assistante sociale
• Diététicien(ne)
• Éducateur spécialisé
• Ergothérapeute
• Orthophoniste
• Psychologue

Infos pratiques

Lieu(x)

 Toulouse

En savoir plus

Lien vers le site du diplôme
 https://www.univ-tlse3.fr/decouvrir-nos-diplomes/du-
pratiques-addictives
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