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Présentation
L'objectif de ce diplôme est de former des professionnels 
capables d'intervenir aussi bien dans le domaine de la prise 
en charge, que pour l'orientation et la prévention à travers les 
connaissances et les expériences que nous avons en France 
mais qui nous viennent également de Pays Etrangers (Québec, 
Suisse, Catalogne...).
Ces professionnels doivent connaître les possibilités offertes 
par l'entraide ordinale et celles relevant de la prévoyance, ou 
des réseaux de soins particuliers destinés aux médecins.
Les Médecins en formation ont tout à gagner à s'acclimater 
aux problématiques de 1) gestion de leur propre santé et 
de leurs maladies éventuelles ; 2) gestion des maladies des 
confrères qu'ils sont amenés à soigner ou à rencontrer dans 
leur vie professionnelle ; 3) positionnement vis-à-vis des 
maladies de leurs proches.

Savoir-faire et compétences

* Connaître les principales pathologies rencontrées par les 
médecins et les soignants,

* Maîtriser les spécificités du dépistage et de la prise en 
charge des pathologies des professionnels de santé,

* S’acclimater aux problématiques rencontrées par les 
soignants en position de malades et à celles de ceux qui 
sont amenés à les soigner,

* Connaître et identifier les facteurs de risques dans l’exercice 
professionnel libéral, salarié ou spécifique à la formation 
des jeunes médecins qui peuvent conduire au stress, à 
l’épuisement professionnel ou à d’autres pathologies liées,

* Savoir identifier les liens entre la santé des soignants et la 
qualité des soins délivrés au patient. Intégrer la santé des 
soignants dans une politique de gestion des risques pour le 
patient,

* Connaître les particularités de la prise en charge 
d’un médecin ou d’un soignant ; savoir identifier les 
représentations qu’un médecin ou un soignant a de son 
métier. Savoir le convaincre et l’accompagner dans une 
prise en charge adaptée,

* Connaître et savoir mobiliser les systèmes d’aide et 
d’entraide disponibles pour les professionnels libéraux et 
pour les professionnels salariés,

* Savoir mettre en œuvre une politique individuelle et 
collective de prévention de l’épuisement professionnel dès 
les études médicales, tenant compte des évènements 
personnels et familiaux de l’existence, des difficultés liées 
au vieillissement, au mode d’exercice et aux contraintes « 
administratives », au risque de violence et d’erreur médicale,

* Savoir utiliser l’expérience des structures existantes en 
France et à l’étranger,

* Savoir construire un réseau de prise en charge à 
l’échelle locale en identifiant les personnes et structures – 
ressources présentes.
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Admission

Pré-requis obligatoires

En Formation Initiale :

* Étudiants inscrits en DFGSM2 OU DFGSM3 à Toulouse et 
membre de l’association de tutorat toulousain (TECT) sur 
autorisation de la commission pédagogique du diplôme.

En Formation Continue :

* Docteur en Médecine titulaire d’un diplôme français ou de 
l’Union Européenne,

* Docteur en Chirurgie Dentaire titulaire d’un diplôme français 
ou de l’Union Européenne,

* Docteur en Pharmacie titulaire d’un diplôme français ou de 
l’Union Européenne,

* Infirmier(e) DE, Infirmier Puéricultrice DE, Masseur-
Kinésithérapeute DE, Sage-Femme DE, Aide-Soignant(e) 
DE, Assistante sociale DEASS, Audioprothésiste DE, 
Auxiliaire de puériculture DE, Diététicien(ne), Educateur 
spécialisé DE, Ergothérapeute DE, Manipulateur radio DE, 
Orthophoniste DE, Orthoptiste DE, Ostéopathe, Pédicure-
podologue DE, Préparateur en Pharmacie, Psychologue, 
Psychomotricien DE : titulaires d’un diplôme français ou de 
l’Union Européenne.

Infos pratiques

Lieu(x)

 Toulouse

En savoir plus

Lien vers le site du diplôme
 https://www.univ-tlse3.fr/decouvrir-nos-diplomes/diu-
soigner-les-soignants-specificites-et-ressources
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